Cornacoe

[eHb: noHegensHuK

Hepens: nepsas

Ce30H: 0CEHHEe-3UMHMIA

Bospac THas kateropua ¢ 7 ao 11 net

MNAH - MEHIKO
MKOY C(K)LL Ne 14
(c7 0011 ner)

1 NenuHckoro paoHa
dnexKuHa

01 ceHTsibpsa 2026r.

Ne Mpuem nuwm, Macca Muuessle BewecTBa, (r) | IHepr.ueH. BuramuHbl, (Mr) MuHepanbkHbie BewecTsa, (mr)
peu. HauMeHoBaHue 6nioaa nopu., (r) B X Yy (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-an cmeHa
3aBTpak
c04/3  |ByTepbpog ¢ chipom 20115 5 46 10,3 107 0,02 0,1 0,03 0.4 135,8 101,5 7.8 0,4
c96/257 |Kala syHeBas BA3Kasi C Macnom 150/5 5 8,8 27,7 210 0,09 1,1 0,06 0,59 129,4 194,2 28,8 0,71
c04/686 |Yan ¢ TMMOHOM 180 0,1 0 9,7 36,9 0 2,52 0 0 12,8 36 1,8 0,36
c13/108 |Xneb nweHnYHbIA 30 23 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
c13/110 |Xneb pxaHO-MEeHUYHbIN 20 1,32 0,24 6,8 36,2 0,04 0 0 0 T 31,6 9,4 0,78
c13/112 |MaHaapuHbl ceexue 100 0,8 0,2 7.5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
Wroro 520 14,52 14,08 76,8 498,6 0,24 41,72 0,09 1,52 326 367,4 63 2,68
Obeg

c13/106 |Orypupbl CBEXMUE NPOPLMOHHbIE 60 0.5 0.1 1.5 84 0,02 6 0 0,06 13,8 252 84 0,36
¢96/120 [LLIn 13 cB. KanycTbl C KapTod. 1 CMeT. 200/10 1,7 5,5 6,6 82 0,05 14,8 10 1,95 36,2 44 18,8 0,64
c04/492 |[nos 13 NTuLbl 210 16 15,9 37,9 359 0,03 1,3 0,01 54 33 133 31 1.3
c04/633 |KoMnoT 13 s6nok n cnue 180 0,4 0,1 20,8 86 0,02 3.9 0 0,18 19,8 14,4 12,6 0,99
¢13/108 |Xneb nweHnYHbIn 45 34 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
c13/110 [Xneb pxaHo-NweHUYHbIA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Wroro 735 23,98 22,36 99,1 695,4 0,22 26 10,01 8,09 122,3 293,2 91,2 4,99

Wroro 1-as cmeHa 1255 38,5 36,44 175,9 1194 0,46 67,72 10,1 9,61 4483 660,6 154,2 7,67

2-as cMeHa
Ob6en

c13/106 |OrypLbl CBEXUE NPOPLMOHHBIE 60 0,5 0,1 1,5 8,4 0,02 6 0 0,06 13,8 25,2 8,4 0,36
c96/120 |LL{n 13 cB. KanycTbl ¢ kapTod. U CMET. 200/10 147 5,5 6,6 82 0,05 14,8 10 1,95 36,2 44 18,8 0,64
c04/492 |NOB U3 NTULBI 210 16 15,9 37,9 359 0,03 1:3 0,01 5,4 33 133 31 1,3
c04/633 |KoMnoT 13 ssbnok u cnus 180 0,4 0,1 20,8 86 0,02 3.9 0 0,18 19,8 14,4 12,6 0,99
c13/108 |Xned nweHn4YHbIN 45 3.4 04 22,1 105,7 0,05 0 0 05 E] 29,2 6,3 0,5
c13/110 [Xneb pxaHo-nweHnYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
WUtoro 735 23,98 22,36 99,1 695,4 0,22 26 10,01 8,09 122,3 293,2 91,2 4,99




MongHuk
nT. |Bynodka c nosuanom 100/1wr. 6,2 11,7 57 359 0,12 0,04 0,08 0,9 42 75,7 29,1 1,42
c04/698 |Kedbup 2,5% 200 5.8 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Wroro 300 12 16,7 65 459 0,2 1,44 0,12 0,9 282 255,7 57,1 1,62
WUtoro 2-aa cmeHa 1025 35,98 39,06 164,1 1154,4 0,42 27,44 10,13 8,99 404,3 548,9 148,3 6,61
[JeHb: BTOPHUK
Hepens: nepas
Ce30HK: 0OCeHHe-3NMHUIA
Bospac THas kateropus ¢ 7 o 11 ner
Ne Mpuem nNuwy, Macca Muessbie BewecTsa, (r) 3Hepr.ueH. ButamuHbl, (Mr) MuHepansHble BewecTsa, (Mr)
peu. HaumeHoBaHue 6noaa nopu, (r) B X Yy (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-an cmeHa
3aBTpak
. l'opoluek 3eneHblit KOHCEPBUPOBAHHDI 20 0,6 0,04 1.3 8 0,02 0,04 0 0,04 4 12,4 42 0,14
c96/284 |OMnNeT HaTyparnbHbIN C MACIIoM 150/5 13,3 20,7 36 253 0,09 0,48 0,3 0,7 126,4 238,5 19,1 2,38
c24/879 |Yaii ¢ GpycHUKOIA 200 0,1 0 15,2 61 0 2,8 0 0 14,2 3 2 04
c13/108 [Xneb nLeHUYHBIA 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
c13/110 |Xneb pxaHo-nweHWYHbIA 20 1,32 0,24 6,8 36,2 0,04 0 0 0 7 31,6 9,4 0,78
c13/112 |16noko ceexee 100 0.4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2.2
Wroro 525 18,02 21,62 51,5 475,7 0,21 13,32 0,3 1,27 173,6 316 47,9 6,23
Oben
c13/106 |[loMuAaopbI CBEXWME NOPLMOHHbIE 60 0,7 0,12 23 14,4 0,04 15 0 0,42 8,4 15,6 12 0,54
c96/136 |Cyn kapTodenbHbIi C Kpynomn 200 1,3 4,1 13,6 96 0,02 0,6 0 1,88 6 33,2 12,2 0,28
2000/64 |LHnuens "dyat c macnom 90/5 16 19,8 12,9 294 0,08 0 0,07 0,5 35,7 167,4 23,4 2,53
c04/541 |Pary n3 osowien 150 3 8 12,8 135 0,06 11,5 0,03 0,79 51 82,5 29,3 1,05
c96/588 |KomnoT u3 kyparu 180 0,3 0 9,1 37 0 0,72 0 0 9 54 2.7 0,54
c13/108 | Xneb nuweHWYHbIN 45 3.4 04 221 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
€13/110 |Xneb pxaHo-NiueHUnYHbIA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 12
WUroro 760 26,68 32,78 83 736,4 0,3 27,82 0,1 4,09 129,6 380,7 100 6,64
Wrtoro 1-as cmeHa 1285 44,7 54,4 134,5 1212,1 0,51 41,14 0,4 5,36 303,2 696,7 147,9 12,87
2-an cMeHa
0O6en
c13/106 |[lomMuaopbl CBEXME NOPLMOHHbIE 60 0,7 0,12 2,3 14,4 0,04 15 0 0,42 8.4 15,6 12 0,54
c96/136 |Cyn kapTodenbHbii C Kpynown 200 1,3 4,1 13,6 96 0,02 0,6 0 1,88 6 33,2 12,2 0,28
2000/64 |lLHuuens "[dyat" ¢ macnom 90/5 16 19,8 12,9 294 0,08 0 0,07 0,5 35,7 167,4 23,4 2,53
c04/541 |Pary u3 oBoluei 150 3 8 12,8 135 0,06 11,5 0,03 0,79 51 82,5 29,3 1,05
c96/588 |KomnoT u3 kyparu 180 0,3 0 9,1 37 0 0,72 0 0 9 5,4 2,7 0,54
c13/108 |Xneb nweHnYHbIA 45 3.4 04 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 g 29,2 6,3 0,5
c13/110 [Xneb pXaHOo-NWeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Wroro 760 26,68 32,78 83 736,4 0,3 27,82 0,1 4,09 129,6 380,7 100 6,64
MongHuk
nr. Mniowka c caxapom 100/1w. 6,9 13 58,7 380 0,07 0 0,09 1,2 16 58,6 9,4 0,8
c13/518 |COK B aCCOPTUMEHTK 200 1 0.2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 0,8
Wroro 300 7,9 13,2 58,9 472 0,09 4 0,09 1,2 30 58,6 9,4 1,6
Wtoro 2-as cmeHa 1060 34,58 45,98 141,9 1208,4 0,39 31,82 0,19 5,29 159,6 439,3 109,4 8,24




[eHsb: ¢

pena

Hepens: nepeas

Ce30H: 0CeHHe-3UMHWIA
Bospac THas kateropus ¢ 7 ao 11 net
Ne Mpuem nuwm, Macca MuueBkle BewecTsa, (r) 3Hepr.ueH. ButamuHbl, (Mr) MuHepanbsHble BewecTsa, (Mr)
peu. HauMeHoBaHue 6nioga nopu. (r) B K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-aqa cmeHa
3aBTpak
c04/1  |Bytepbposa c macnom 20/10 1,5 8,8 10,4 137 0,02 0 0,06 0,18 5 5,15 26 0,26
c13/260 [Kawa "[dpyx6a“c macnom 150/5 3.9 8,7 18,8 170 0,06 0,99 0,06 0,15 94,9 105,3 22,9 0,42
c04/685 |Yan BUTAMUHHbLIA C Caxapom 180 0,09 0 9 36 0 0 0 0 99 27 0,9 0,27
c13/108 [Xneb nuweHWYHbIR 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
c13/110 |[Xneb pXaHo-NweHUYHbIA 20 1,32 0,24 6,8 36,2 0,04 0 0 0 7 31,6 9,4 0,78
c13/112 |MaHgapuHbl ceexue 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
WUroro 515 9,91 18,18 67,3 487,7 0,21 38,99 0,12 0,86 157,8 181,25 51 2,16
Ob6ep
c13/106 |Orypubl CBeXue NpopuMoHHbIe 60 0,5 0,1 1,5 8.4 0,02 6 0 0,06 13,8 25,2 84 0,36
c696/129)| PacconbH neHurpas co cMeTaHowm 200/10 1,9 57 13,4 113 0,07 6,2 10 1,93 13,4 56,4 22 0,74
c04/463 |TedbTenu us ros. U CBUHWHBLI C pUCOM 100 10,3 10,7 8 170 0,05 1 0,07 0,4 23 110 15 16
c04/512 |MakapoHHble u3genus oTeapHbie 150 57 6,7 29 145 0,06 0,01 0 0,79 57 35,7 8,1 0,78
c96/585 |KOoMNOT 13 ceexmx 6nok 180 0,45 0,18 8,2 36 0,02 3.9 0 0,18 19,8 14,4 12,6 0,99
c13/108 [Xneb nuweHWYHbIN 45 34 0.4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 05
c13/110 |Xneb p@aHo-nweHU4HbIiA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Wroro 775 24,23 24,14 92,4 632,4 0,32 17,11 10,07 3,86 95,2 318,3 86,5 6,17
Wroro 1-as cmeHa 1290 34,14 42,32 159,7 1120,1 0,53 56,1 10,19 4,72 253 499,55 137,5 8,33
2-af cmeHa
Oben
c13/106 |Orypubl cBEXUE NPOPLUMOHHbIE 60 0,5 0,1 1,5 8,4 0,02 6 0 0,06 13,8 25,2 8.4 0,36
¢696/129| PacconbH neHurpag co cMeTaHoi 200/10 1,9 5,7 13,4 113 0,07 6,2 10 1,93 13,4 56,4 22 0,74
c04/463 |TeddTenu us roB. 1 CBUHWHLI C PUCOM 100 10,3 10,7 8 170 0,05 1 0,07 0,4 23 110 15 16
c04/516 |MakapoHHble U3aenusa OTBapHbIe 150 57 6,7 29 145 0,08 0,01 0 0,79 5,7 35,7 8,1 0,78
c96/585 |KoMnoT u3 ceexux abnok 180 0,45 0,18 8,2 36 0,02 3,9 0 0,18 19,8 14,4 12,6 0,99
c13/108 |Xneb nweHnYHbIin 45 3.4 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
¢13/110 [Xneb p)aHo-NweHWYHbIR 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1.2
Wroro 775 24,23 24,14 92,4 632,4 0,32 17,11 10,07 3,86 95,2 318,3 86,5 6,17
MNonaHuk
nr. Bynouka ¢ nocbInkon 100/1wr. 7 13,8 55,8 393 0,1 0 0,08 1,2 13,3 53,3 10 0,83
c04/698 |Bucmnaokedup 2,5% 200 5.8 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Uroro 300 12,8 18,8 63,8 493 0,18 1,4 0,12 1,2 253,3 233,3 38 1,03
WUroro 2-an cmeHa 1075 37,03 42,94 156,2 1125,4 0,5 18,51 10,19 5,06 348,5 551,6 124,5 7,2
HeHb: yeTsepr
Henens nepsas
Ce30H: OCEeHHe-3UMHUIA
Bospac tHas kateropus ¢ 7 go 11 ner
Ne Mpuem nuwm, Macca MNuuesbie BewecTsa, (r) OHepr.ueH. ButamuHbl, (Mr MuHepanbHbie BewecTBa, (Mr)
peu. HaumeHoBaHue brioaa nopu. (r) B K bd (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe

1-asi cMeHa




3aBTpak
c04/2  |ByTepbpop c NoBMANOM U Macrom 20/30/10 1,65 8,8 29,9 202 0,02 0,2 0,06 0,44 9 15,5 46 0,66
¢96/257 |Kalua u3 xnon. oBcsHbIX "'epkynec” BA3. 150/5 6,4 10,6 23,6 215 0,13 1,06 0,06 06 115,9 181,2 53,2 1,3
c2022 |Yait c obnenuxon 180 0,1 0,5 13,7 55 0 2,52 0 0 12,8 27 1,8 0,36
c13/108 |Xneb6 nweHWUuHbI 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
c13/110 |Xneb pxaHo-nweHnYHbLIN 20 1,32 0,24 6.8 36,2 0,04 0 0 0 7 31,6 9,4 0,78
c13/112 |ABnoko ceexee 100 0.4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,2
Wroro 545 12,17 20,78 98,6 625,7 0,25 13,78 0,12 1,57 166,7 261,5 82,2 5,63
0O6en
c13/106 |[loMuAOpPbI CBEXUE NOPLUMOHHbLIE 60 0,7 0,12 2,3 14,4 0,04 15 0 0,42 8.4 15,6 12 0,54
c96/138 |Cyn kapTodpen. c 6o6oBbIMuU (ropox) 200 18 34 12,1 86 0,2 6,9 0,03 0,18 15,2 52,6 20,4 0,74
¢13/170 | peHkW U3 nweHu4Horo xneba 10 1,1 0,1 7 33 0,02 0 0 0,17 3 98 2,1 0,17
2000/53 |Pbiba, TylweH. B ToMaTe C oBOLLAMM 140 13,3 7.2 6.3 143 0,09 47 0,01 4,2 35 203 39 0,8
c96/472|KapTodenbHoe niope 150 3.2 6,6 16,4 138 0,12 3,9 0,04 0,15 39 85,5 28,5 1,05
c04/634 |KomnoT u3 knybHuku 180 Q.45 0,18 2,8 14,4 0,02 3,9 0 0,2 19,8 14,4 12,6 0,99
¢13/108 |Xneb nuweHU4HbLIA 45 3,4 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
c13/110 |Xneb pxaHO-NEHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Wroro 815 25,93 18,36 79,2 588,8 0,59 34,4 0,08 5,82 139,9 457,5 135 5,99
Wroro 1-as cmeHa 1360 38,1 39,14 177,8 1214,5 0,84 48,18 0,2 7,39 306,6 719 217,2 11,62
2-as cMeHa
Oben
c13/106 |[MomMuaopbl CBEXUE NOPLUOHHbIE 60 0,7 0,12 23 14,4 0,04 15 0 0,42 8,4 15,6 12 0,54
c96/138 |Cyn kapToden. c 6060BbIMU (rOpoXx) 200 1.8 3.4 12,1 86 0,2 6,9 0,03 0,18 15,2 52,6 20,4 0,74
c13/170 |['peHKU U3 nweHu4Horo xneba 10 1,4 0,1 s 33 0,02 0 0 0,17 3 9,8 21 0,17
2000/53 |Pbiba,TylieH. B TOMare ¢ oBoLamMu 140 13,3 7.2 6,3 143 0,09 47 0,01 42 35 203 39 0,8
c96/472|KapTodhensHoe niope 150 3,2 6,6 16,4 138 0,12 3,9 0,04 0,15 39 85,5 28,5 1,05
c04/634 |KOMNOT 13 knyOHUKN 180 0,45 0,18 2,8 14,4 0,02 3,9 0 0,2 19,8 14,4 12,6 0,99
c13/108 |Xneb6 nweHuYHbIn 45 3,4 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
¢13/110 |Xneb pXaHo-NLeHUYHbIA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Wroro 815 25,93 18,36 79,2 588,8 0,59 34,4 0,08 5,82 139,9 457,5 135 5,99
MongHuk
nr. Bynouka c nomagkoun 100/1w. 6,5 7.8 55,9 320 0,07 0,2 52,6 1,52 39 73,1 11,3 0,75
c04/698 |CHexok 2,5% 200 58 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Wroro 300 12,3 12,8 63,9 420 0,15 1,6 52,64 1,52 279 253,1 39,3 0,95
Wtoro 2-as cmeHa 1115 38,23 31,16 143,1 1008,8 0,74 36 52,72 7,34 418,9 710,6 174,3 6,94
[eHb: natHuua
Hepens nepeas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUIA
Bospac THas kateropusa ¢ 7 go 11 net
Ne Mpuem nuwm, Macca MuweBkle BewecTsa, (r) OHepr.ueH. ButamuHebl, (Mr) MunepansHble BewecTsa, (Mr)
peu. HauMeHOBaHue bnioga nopu. (r) B X Yy (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-as cmeHa
3aBTpak
c04/97 | Ceip n/TBEpABINA NOpL,. 30 7 8.8 0 109 0,01 0,21 78 0,15 264 150 10,5 0,3
c13/260 |Kawa pucoBas Baskas ¢ Macnom 200/10 6,6 12,4 38,8 293 0,06 1,49 0,08 0,29 137,5 177.9 39,1 0,59
c9642 |Kakao ¢ Monokom 200 36 2.9 25 144 0,04 1,3 0,02 0 124 110 27 0,8
c13/108 |Xneb6 nweHnYHbIn 30 2.3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4.2 0,33




c13/110 [Xneb6 pxaHo-NweHnYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Wroro 500 21,48 24,7 88,8 670,8 0,19 3 78,1 0,77 542 504,8 94,9 3,22
O6en
¢13/106 [Orypubl CBEXWE NPOPLMOHHbIE 60 0,5 0,1 1,5 8,4 0,02 6 0 0,06 13,8 25,2 8,4 0,36
c96/113_|bopuy cubupckuin co cMeTaHomn 200/10 3,2 56 11,4 109 0,07 55 8,1 2,01 41,4 84,8 283 1,4
c04/498 |KoTnerta pybreH. na ntuusl naposas 90 13,5 9,6 8,4 170 0,09 0,77 0,04 0,39 334 84,9 16,7 1,03
c96/553 | COyC cMeTaHHbIv 50 0,77 5.3 1,7 57,6 0,01 0,03 0,03 0,1 21,2 24,7 2,4 0,05
c96/463 |Kawwa rpeyHeBas paccoinyaras 150 8,6 7.8 37,1 253 0,21 0 0,04 0,6 14,25 202,6 135,3 45
c24/923 [KomMnoT u3 s6nok u 6pycHuku 180 0,4 0,16 74 32 0 35 0 0,22 17,5 25 11,3 0,9
c13/108 [Xneb nweHuYHbIn 45 3,4 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
c13/110 |Xneb paHO-NLEeHNYHbINA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Wroro 815 32,35 29,32 99,8 790 0,5 15,8 8,21 3,88 161,05 501,3 2228 9,94
Wroro 1-as cmeHa 1315 53,83 54,02 188,6 1460,8 0,69 18,8 86,31 4,65 703,05 1006,1 317,7 13,16
2-as cMeHa
Ob6en
c13/106 |Orypuibl CBEXWE NPOPLMOHHbBIE 60 0,5 0,1 1,5 8.4 0,02 6 0 0,06 13,8 25,2 8,4 0,36
c96/113 |bopuy cubupckuin co cMeTaHoin 200/10 32 5,6 11,4 109 0,07 55 8,1 2,01 41,4 84,8 28,3 1,4
c04/498 |Kotnera pybneH. u3 ntuus! naposas 90 13,5 9,6 8.4 170 0,09 0,77 0,04 0,39 33,4 84,9 16,7 1,03
c96/553 | COyC CMeTaHHbIN 50 0,77 53 1,7 57,6 0,01 0,03 0,03 0,1 212 24,7 2.4 0,05
c96/463 | Kawwa rpeyHeBas paccoinyaras 150 8,6 7.8 37,1 253 0,21 0 0,04 0,6 14,25 202,6 135,3 45
c24/923 |KoMnoT 13 si6nok 1 GpycHukm 180 04 0,16 7.4 32 0 35 0 0,22 17,5 25 11,3 0,9
¢13/108 [Xneb nweHnYHbIA 45 3,4 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
c13/110 |Xneb pxaHo-NWeHUYHbIA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 474 14,1 1,2
WUroro 815 32,35 29,32 99,8 790 0,5 15,8 8,21 3,88 161,05 501,3 222,8 9,94
MongHuk
nr.  |Kopx MONouHbIi 100/1wwr. 6,8 12,2 65,5 398 0,08 0 0,1 1 25 61,7 10 0,83
c96/644 |MONoKo KunadeHoe 200 5.8 5 9.6 106 0,08 2,6 0,04 0 240 180 28 0,2
Wroro 300 12,6 17,2 75,1 504 0,16 2,6 0,14 1 265 2417 38 1,03
Wroro 2-as cmeHa 1115 44,95 46,52 174,9 1294 0,66 18,4 8,35 4,88 426,05 743 260,8 10,97
MepBas Hegens Muuw.sew. (r) 3JH.UeH. ButamuHbi, (Mr) MuHepankHbie Beuwectsa, (Mr)
B X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
WUrtoro 3a aeus 1-as cmeHa 41,9 45,3 167,3 1240,3 0,6 46,4 21,4 6,3 402,8 716,4 194,9 10,7
Wrtoro 3a geHb 2-as cMmeHa 38,2 41,1 156,0 1158,2 0,5 26,4 16,3 6,3 351,5 598,7 163,5 8,0
JeHb: noHeaensHUK
Hepens: BTopas
Ce30H: 0CeHHEe-3UMHWIA
Boapac tHas kareropus c 7 go 11 net
Ne Mpuem nuwm, Macca MNuweskle BewecTsa, (r) | OHepr.uex. BuTtamuHbl, (Mr) MuHepankHble BewecTsa, (Mr)
eL. HauMeHoBaHue Gnoga nopu. (r) B X Y (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-aa cmeHa
3aBTpak
nr [opoluek 3eneHblit KOHCEPBUPOBAHHLII 20 0,6 0,04 1,3 8 0,02 0,04 0 0,04 4 12,4 42 0,14
c96/284 [OMNeT HaTypanbHbIi C Macnom 150/5 13,3 20,7 3,6 253 0,09 0,48 0.3 0,7 126,4 238,5 19,1 2,38




c2022 |Yai c oBnenunxon 180 0,1 0,5 13,7 55 0 2,52 0 0 12,8 2,7 1,8 0,36
¢13/108 |Xne6 nweHUnYHbIN 30 23 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
c13/110 [Xneb pxxaHo-nNweHUYHbIA 20 1,32 0,24 6,8 36,2 0,04 0 0 0 7 31,6 9,4 0,78
c13/112 |HABnoko ceexee 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0.2 16 5 9 2.2
Wtoro 505 18,02 22,12 50 469,7 0,21 13,04 0,3 1,27 172,2 315,7 47,7 6,19
0Ob6en
c13/106 |[ToMMA0PLI CBEXMUE NOPLIMOHHBbIE 60 0,7 0,12 23 14,4 0,04 15 0 0,42 8.4 15,6 12 0,54
¢13/131 |CBEKONbHUK CO CMETaHOoN 200/10 1.7 36 96 78 0,05 7,3 0,03 0,2 30,2 55,4 24,8 1,22
c96/403 |Mnos 200 15,1 14,9 39,4 352 0,06 0,32 0,05 0,64 18,4 181,6 42,4 224
¢13/513 |KomMnoT 13 BuLieH v abnok 180 0,2 0,09 21,7 88 0,01 1,9 0 0,09 9.9 7.2 6,3 0,63
¢13/108 |Xneb nweHWYHbIA 45 34 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
c13/110 [Xneb pxaHo-nLeHUYHbIA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
WUtoro 725 23,08 19,47 105,3 692,4 0,26 24,52 0,08 1,85 86,4 336,4 105,9 6,33
WUtoro 1-as cmeHa 1230 41,28 41,59 155,3 1162,1 0,47 27,56 0,38 3,12 258,6 652,1 153,6 12,52
2-as cMeHa
Oben
c13/106 |[ToMuaopbl CBEXME NOPLUUOHHBIE 60 0,7 0,12 23 14,4 0,04 15 0 0,42 8,4 15,6 12 0,54
c13/131 |CBEKONbLHUK CO CMETaHOU 200/10 1.7 3.6 9,6 78 0,05 7.3 0,03 0,2 30,2 55,4 248 1,22
c96/403 |lMnoBs 40/160 23,6 21,1 15,1 344 0,14 6,9 0,04 0,73 31,8 2418 50,9 3.1
c13/513 |KoMnoT 13 BuLLeH n s6nok 180 0,2 0,09 21,7 88 0,01 1,9 0 0,09 9,9 7.2 6,3 0,63
c13/108 |Xneb niweHuYHbIN 45 3.4 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 292 6,3 0,5
c13/110 [Xneb pXaHOo-NLEeHUYHBbIV 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 12
WUtoro 725 31,58 25,67 81 684,4 0,34 31,1 0,07 1,94 99,8 396,6 114,4 7,19
MongHuk
nt. |bynouyka c nosuanom 100/1wwT. 6,2 11,7 57 359 0,12 0,04 0,08 0,9 42 75,7 29,1 1,42
c96/644 |Monoko kuns4yeHoe 200 5.8 5 96 106 0,08 2,6 0,04 0 240 180 28 0,2
Wroro 300 12 16,7 66,6 465 0,2 2,64 0,12 0,9 282 255,7 57,1 1,62
WUroro 2-as cmeHa 1025 43,58 42,37 147,6 1149,4 0,54 33,74 0,19 2,84 381,8 652,3 171,5 8,81
[eHb: BTOPHUK
Hepens: BTopas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUIA
Boapac tHas kateropus ¢ 7 go 11 ner
Ne Mpuem nuwm, Macca Muuiesble BewecTsa, (r) | OHepr.ueH. ButamuHbl, (Mr) MuHepanbHble BewecTsa, (Mr)
peu. HaumeHoBaHue 6noaa nopu. (r) b X y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-asi cMeHa
3aBTpak
c04/3  |ByTepbpopa ¢ cbipom 20/15 5 46 10,3 107 0,02 0,1 0,03 0,4 135,8 101,5 7.8 0,4
c96/257 |Kawa syHeBas BA3KasA C Macnom 150/5 5 8,8 217 210 0,09 154 0,06 0,59 129,4 194,2 28,8 0,71
c04/686 |Han ¢ NMIMOHOM 200 01 0 15,2 61 0 28 0 0 14,2 4 2 0,4
c13/108 |Xneb nuweHWYHbIN 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
c13/110 |Xneb pXKaHOo-NWEeHUYHbIV 20 1,32 0,24 6,8 36,2 0,04 0 0 0 7 316 9,4 0,78
c13/112 |MaHgapuHbl CBeXue 100 0,8 0,2 7.5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
Wroro 540 14,52 14,08 82,3 522,7 0,24 42 0,09 1,52 3274 367,8 63,2 2,72
Oben
c13/106 |OrypLbl CBEXUE NOPLMOHHbBIE 60 05 0,1 15 8,4 0,02 6 0 0,06 13,8 252 8.4 0,36
c96/120 |LLjn 13 cB. KanycThl ¢ kapTod. U CMeT. 200/10 1,7 55 6.6 82 0,05 14,8 10 1,95 36,2 44 18,8 0,64




c04/498 |KoTneTa pybneH. ua ntuubl naposas 90 13,5 9,6 8,4 170 0,09 0,77 0,04 0,39 33,4 84,9 16,7 1,03
c96/553 | COyc CMeTaHHbIii 50 0,77 53 12 57,6 0,01 0,03 0,03 0,1 21,2 24,7 24 0,05
c96/463 |Kawa rpeyHeBas paccoinyaras 150 8,6 7.8 37,1 253 0,21 0 0,04 0,6 14,25 202,6 135,3 45
c04/634 [KomMnoT u3 knyGHWKu 180 0,45 0,18 238 14,4 0,02 3,9 0 0,2 19,8 14,4 12,6 0,99
c13/108 |Xne6 nweHnYHbIA 45 3.4 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
c13/110 |Xneb p¥aHo-NweHnYHbIA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Wroro 815 30,9 29,24 90,4 745,4 0,5 25,5 10,11 38 158,15 472,4 214,6 9,27
WUroro 1-as cmeHa 1355 45,42 43,32 172,7 1268,1 0,74 67,5 10,2 5,32 485,55 792,8 277,8 10,79
2-aA cmeHa
Ob6en
c13/106 |Orypubl CBEXUE NOPLUNOHHBIE 60 0,5 0,1 135 8,4 0,02 6 0 0,06 13,8 25,2 8,4 0,36
¢96/120 |LLIn n3 cB. KanycTbl C KAapTod). U CMET. 200/10 1,7 55 6,6 82 0,05 14,8 10 1,95 36,2 44 18,8 0,64
c04/498 [KoTnera pybneH. n3 ntuubl naposas 90 13,5 9,6 8,4 170 0,09 0,77 0,04 0,39 33,4 84,9 16,7 1,03
c96/553 | Coyc cMeTaHHbIN 50 0,77 5.3 1.7 57,6 0,01 0,03 0,03 0,1 21,2 24,7 24 0,05
c96/463 |Kalua rpeyHeBasn paccbinyarasi 150 8,6 7,8 37,1 253 0,21 0 0,04 0,6 14,25 202,6 135,3 4,5
c04/634 |KoMnoT 13 knyBHMKK 180 0,45 0,18 2,8 14,4 0,02 39 0 0,2 19,8 14,4 12,6 0,99
c13/108 |Xneb nuweHnYHbIN 45 3.4 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
c13/110 |[Xneb pxaHo-NILEHUYHbINA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Wroro 815 30,9 29,24 90,4 745,4 0,5 25,5 10,11 38 158,15 472,4 214,6 9,27
MongHuk
nr. Mniowka ¢ caxapom 100/1wr. 6,9 13 58,7 380 0,07 0 0,09 1.2 16 58,6 9.4 0.8
c04/698 |Budpuporedup 2,5% 200 5.8 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Wroro 300 12,7 18 66,7 480 0,15 1,4 0,13 1,2 256 238,6 37,4 1
Wroro 2-as cmeHa 1115 43,6 47,24 157,1 1225,4 0,65 26,9 10,24 5 414,15 " 252 10,27
[eHb: cpena
lepens: BTopas
Ce30H: oceHHe-3UMHWIA
Boapac THas kareropus c 7 go 11 net
Ne Mpuem nuwm, Macca MNuuesbie BewecTsa, (1) | AHepr.ueH. ButamuHbl, (mr) MuHepansHbie BelecTsa, (mr)
peu. HaumeHoBaHue 6noaa nopu, (r) B | x | v (kKan) B1 | C A E Ca P Mg Fe
1-a8 cMeHa
3aBTpak
c04/1  |bytepbpoa c macnom 20/10 15 8,8 10,4 137 0,02 0 0,06 0,18 5 5,15 2,6 0,26
c96/257 |Kawa w3 xnon. oBcaHbIx "epkynec” BA3. 150/5 6,4 10,6 23,6 215 0,13 1,06 0,06 0,6 115,9 181,2 532 1.3
c24/879 |Yan c BpycHukow 200 0,1 0 15,2 61 0 2,8 0 0 14,2 3 2 0,4
c13/108 |Xneb nweHu4YHbINn 30 23 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
c13/110 [Xneb pxaHo-NweHUYHbIA 20 1,32 0,24 6,8 36,2 0,04 0 0 0 7 316 9.4 0,78
c13/112 [ABnoko ceexee 100 0,4 0,4 9.8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,2
Wroro 535 12,02 20,28 80,6 566,7 0,25 13,86 0,12 1,31 164,1 251,45 80,4 5,27
Obep
c13/106 |[[MomMMAOPbI CBEXWE NOPLIMOHHbIE 60 0,7 0,12 2,3 14,4 0,04 15 0 0,42 8.4 15,6 12 0,54
c96/110 |Bopuy ¢ kanycToi, kapTod). U cMmeTaH. 200/10 {7 55 10 92 0,04 83 10 1,97 36,6 48,4 22 0,96
c13/372 [Fony6upl neHuBble 90 7.6 7.5 36 112,5 0,04 Tz 0,02 0,27 30,6 92,7 18,9 1,35
c04/601 |Coyc CMETaHHbI C TOMaToM 50 0,8 17 3 30 0,02 0,7 0,06 0,15 45 371 77 0,22
c96/472| KapTogensHoe niope 150 3.2 6,6 16,4 138 0,12 39 0,04 0,15 39 85,5 28,5 1,05
c96/585 |KoMnoT u3 ceexux abnok 180 0,45 0,18 8,2 36 0,02 3,9 0 0,18 19,8 14,4 12,6 0,99




c13/108 |Xneb nweHuYHbIN 45 34 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
c13/110 |Xneb pxaHOo-NweHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Wroro 815 19,83 22,36 75,8 582,9 0,38 43 10,12 3,64 198,9 370,3 122,1 6,81
Wroro 1-as cmena 1320 31,85 42,64 156,4 1149,6 0,63 56,86 10,24 4,95 363 621,75 202,5 12,08
2-as cMeHa
O6ep,
c13/106_|[MomMuaopbl CBEXME NOPLMOHHBIE 60 0,7 0,12 23 14,4 0,04 15 0 0,42 8.4 15,6 12 0,54
c96/110 |bopuy ¢ kanycTon, kapTod. U cmeraH. 200/10 1.7 5,5 10 92 0,04 8,3 10 1,97 36,6 48,4 22 0,96
c13/372 |lonybubl neHusblie 90 7.6 7,5 36 112,5 0,04 11,2 0,02 0,27 30,6 92,7 18,9 1,35
c04/601 |COyC CMETaHHBIA C TOMATOM 50 0,8 1,7 3 30 0,02 0,7 0,06 0,15 45 37,1 7.7 0,22
c96/472| KapTodhenbHoe niope 150 3,2 6,6 16,4 138 0,12 3,9 0,04 0,15 39 85,5 28,5 1,05
c96/585 |KOMNOT 13 ceexux abnok 180 0,45 0,18 8,2 36 0,02 3,9 0 0,18 19,8 14,4 12,6 0,99
c13/108 | Xneb nuweHu4HbIN 45 3.4 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
c13/110 [Xneb pxaHO-NEeHNYHBIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Wroro 815 19,83 22,36 75,8 582,9 0,38 43 10,12 3,64 198,9 370,3 122,1 6,81
MongHuk
nr. Bynouka ¢ nocsinkoit 100/1w. 7 13,8 55,8 393 0,1 0 0,08 1,2 13,3 53,3 10 0,83
c13/518 |COK B aCCOPTUMEHTK 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 0,8
WUroro 300 8 14 56 485 0,12 4 0,08 1,2 27,3 53,3 10 1,63
Wtoro 2-as cmeHa 1115 27,83 36,36 131,8 1067,9 0,5 47 10,2 4,84 226,2 4236 132,1 8,44
[eHb: yeTBepr
lepena: sropas
Ce30H: OCeHHEe-3UMHWIA
Bospac THas kateropus ¢ 7 go 11 net
Ne Mpuem nuwnm, Macca Muweskie Bewectsa, (r) | 3Hepr.ueH. ButamuHbl, (Mr) MunepancHbie BewecTsa, (Mr)
peu. HaumeHoBaHue 6niona nopu. (r) B X Yy (kkan) B1 | cC A | E Ca P Mg Fe
1-as cmeHa
3aBTpak
co4/2_ |ByTepbpoa ¢ noBnanomM u Macrom 20/30/10 1,65 8,8 29,9 202 0,02 0,2 0,06 0,44 9 15,5 46 0,66
c96/257 |Kawa nweHHas BA3Kas ¢ Macrnom 150/5 87 12,9 37,1 299 0,19 1,4 0,08 0,24 138 209,8 55,4 1,46
c04/685 |Yai BUTAMMHHbIIA C Caxapom 200 0,1 0 10 40 0 0 0 0 11 3 1 0,3
c13/108 [Xneb nweHUYHbIN 30 2.3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0.33
c13/110 [Xneb pxaHo-NEeHUYHbIRA 20 1,32 0,24 6,8 36,2 0,04 0 0 0 7 31,6 9.4 0,78
c13/112 |MaHgapuHbl ceexuve 100 0,8 0,2 7.5 38 0,06 1,6 0 0,2 35 17 11 0,1
WUtoro 565 14,87 22,38 106,1 685,7 0,34 3,2 0,14 1,21 206 296,4 85,6 3,63
Oben
¢13/106_|OrypLbl CBEXWUE NOPLIMOHHBIE 60 0,5 0,1 1,5 8,4 0,02 6 0 0,06 13,8 25,2 8.4 0,36
c96/138 |Cyn kapToden. ¢ 6060BbIMU (ropox) 200 1,8 3,4 12,1 86 0,2 6,9 0,03 0,18 15,2 52,6 20,4 0,74
c13/170 |"peHku 13 nwenmyHoro xneba 10 1,1 0,1 7 33 0,02 0 0 0,17 3 9,8 2,1 0,17
c13/340 [KoTnera peibHas nobuTt.c Macnom 90/5 11 7.4 5.6 133 0,06 0,9 0,07 0,95 33,9 AT T 23,4 0,73
c04/512 |Puc npunyweHHbIn 150 3,5 6 32,4 198,1 0,03 0 0,04 03 4,8 68,5 217 0,51
c 2022 |KoMmnoT ua obnenuxu 180 0,18 0,8 6,7 35 0,02 14,4 0 0,2 59,8 14,4 468 14
¢13/108 [Xneb nweHnYHbINn 45 34 04 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,23
c13/110 [Xneb pxaHO-NWeHUYHbIi 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Wroro 770 23,46 18,56 97,6 653,5 0,45 28,2 0,14 2,36 150 384,8 101,08 5,04




WUToro 1-as cmeHa 1335 38,33 40,94 203,7 1339,2 0,79 31,4 0,28 3,57 356 681,2 186,68 8,67
2-as cMeHa
Oben
c13/106 |Orypubl CBEXMWE MOPLMOHHBIE 60 0,5 0,1 1,5 8,4 0,02 6 0 0,06 13,8 25,2 8,4 0,36
c96/138_|Cyn kapTtogen. ¢ 6o60BkiMu (ropox) 200 1,8 3,4 12,1 86 0,2 6,9 0,03 0,18 15,2 52,6 20,4 0,74
c13/170 FDEHKM M3 nweHuyHoro xneba 10 1.1 0,1 rs 33 0,02 0 0 QAT 3 9.8 21 0,17
c13/340 |KoTneTa pbibHas nbuT.c Macnom 90/5 1 7.4 56 133 0,06 0,9 0,07 0,95 33,9 137,7 23,4 0,73
c04/512 |PUC npunyLweHHbIR 150 35 6 32,4 198,1 0,03 0 0,04 0,3 48 68,5 2.7 0,51
c 2022 |Komnot u3 obnenuxm 180 0,18 0,8 6,7 35 0,02 14,4 0 0,2 59,8 14,4 4,68 1,1
c13/108 |Xneb nweHn4HbIA 45 34 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
c13/110 |Xneb paHo-MLeHUYHbIA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Utoro 770 23,46 18,56 97,6 653,5 0,45 28,2 0,14 2,36 150 384,8 101,08 5,04
MonaHuk
nT. Bynouka c nomagkou 100/1wr. 5,5 7.8 55,9 320 0,07 0,2 52,6 1,52 39 73,1 11,3 0,75
c04/698 |Bapeney 2,5% 200 58 5 8 100 0,08 1.4 0,04 0 240 180 28 0,2
Wroro 300 12,3 12,8 63,9 420 0,15 1,6 52,64 1,52 279 253,1 39,3 0,95
Utoro 2-as cMeHa 1070 35,76 31,36 161,5 1073,5 0,6 29,8 52,78 3,88 429 637,9 140,38 5,99
[eHb: nATHMUa
Hepens: sTopas
Ce30H: 0OCeHHe-3UMHUIA
Boapac THas kateropusi c 7 oo 11 ner
Ne Mpuem nuwm, Macca NuuyeBkie BewecTsa, (r) | dHepr.ueH. ButamuHbl, (Mr) MuHepanbHble BewecTsa, (Mr)
peu. HaumeHoBaHue Gnioaa nopu. (r) 5] X Yy (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-a8 cmeHa
3aBTpak
c04/97 | Cblp n/TBepabii nopL. 40 10,2 10,4 0 138 0,01 0,28 0,09 0,2 360 236 20 0,36
c96/257 | Kawa maHHas Bsiakas C Macrnom 200/10 8,1 12,4 37,3 293 0,09 1,49 0,08 0,8 1476 1432 24,1 0,59
c9642 |Kakao c monokom 200 3,6 3,3 25 144 0,04 1.3 0,02 0 124 110 27 0,8
c13/108 |Xneb nweHnYHbIn 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
c13/110 |Xneb pXaHo-NeHUYHbIA 20 1,32 0,24 6,8 36,2 0,04 0 0 0 7 316 9.4 0,78
Wroro 500 25,52 26,58 83,9 681,7 0,21 3,07 0,19 1,33 644,6 540,3 84,7 2,86
Oben
c13/106 |[MomMuaopbl cBEXHe NOPUNOHHbIE 60 0,7 0,12 2.3 14,4 0,04 15 0 0,42 8,4 15,6 12 0,54
c96/139 [Cyn kapTod. C MakapoH. usgenuamu 200 2,2 2,3 15,1 89 0,08 6,6 0 1,1 12,2 50,8 19,2 0,76
c13/407 [Pary n3 ntuupl 175 13,8 14,4 15,9 248 0,12 10,4 0,02 3,1 25 139 39 1,8
c24/923 |Komnot u3_a6nok n 6pycHukm 200 0,45 0,18 8,2 36 0,01 3,9 0 0,1 19,4 7 12,6 1
c13/108 |Xneb nweHn4YHbIn 45 3.4 0,4 22,1 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
¢13/110 |Xneb pxaHo-NLeHNYHBbIA 30 1,98 0,36 63,6 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Wroro 710 22,53 17,76 127,2 547,4 0,35 35,9 0,02 5,22 84,5 289 103,2 58
Wroro 1-as cmeHa 1210 48,15 44,34 211,1 1229,1 0,56 38,97 0,21 6,55 729,1 829,3 187,9 8,66
2-as CMeHa
O6en
c13/106 [[TOMWUAOPbI CBEXME NOPLMOHHbIE 60 0,7 0,12 2.3 14,4 0,04 15 0 0,42 8.4 15,6 12 0,54
c96/13¢ |Cyn KapTog. C MakapoH. U3genuamu 200 2,2 23 15,1 89 0,08 6,6 0 11 12,2 50,8 19,2 0,76




c13/407 |Pary u3 ntuupl 175 13,8 14,4 15,9 248 0,12 10,4 0,02 31 25 139 39 1.8
c24/923 [KoMnoT n3 s6nok u 6pycHUKK 200 0,45 0,18 8,2 36 0,01 39 0 0,1 19,4 7 12,6 1
¢13/108 |Xneb nuweHu4YHbIA 45 3.4 0,4 221 105,7 0,05 0 0 0,5 9 29,2 6,3 0,5
c13/110 |Xneb pxaHo-NeHWYHbIN 30 1,98 0,36 63,6 54,3 0,05 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
WUroro 710 22,53 17,76 127,2 547,4 0,35 35,9 0,02 5,22 84,5 289 103,2 58
MongHuk

nt.  [Kopx MonoyHbiin 100/1wr. 6,8 12,2 65,5 398 0,08 0 0,1 1 25 61.7 10 0,83
c04/698 |CHexok 2,5% 200 58 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Wroro 300 12,6 172 73,5 498 0,16 1,4 0,14 1 265 2417 38 1,03

Wroro 2-as cmeHa 1010 35,13 34,96 200,7 1045,4 0,51 37,3 0,16 6,22 349,5 530,7 141,2 6,83
Bropas Hegenn Muuw.sew. (r) IH.LEeH. BuramuHbil, (mMr) MuHepankHble BeuwecTsa, (Mr)

) K Yy (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe

WUroro 3a neHb 1-as cmeHa 41,0 42,6 179,8 1229,6 0,6 44,5 4,3 4,7 438,5 715,4 201,7 10,5

Wroro 3a geHb 2-as cMeHa 37,2 38,5 159,7 1112,3 0,6 349 14,7 4,6 360,1 591,1 167,4 8,1
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